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FC St. Pauli — Boxen Trainingslager 2023

Liebe Trainer, liebe Sportler,
liebe Eltern oder Sorgeberechtigte der Sportler!

Die Boxabteilung des FC St. Pauli wird im Sommer 2023 vom 16.07. (Anreise) bis zum 22.07. (Abreise)
erneut ein mehrtagiges, wettkampforientiertes Trainingslager fur junge Boxsportler durchfiihren. Wie in
den Jahren zuvor wird die Sportschule Hennef in Nordrhein-Westfalen der Ausrichtungsort des Trainings-
lagers sein.

Das Ziel ist es, fur einige Tage Sportler zusammenzufihren, die in Hinblick auf Alter, Gewicht und Erfah-
rung sowie sportlichem Verstandnis eine gute Trainingsgruppe bilden und vom intensiven sportlichen
Austausch unter neuen Bedingungen und mit neuen Trainingspartnern fir ihre boxsportliche Entwicklung
profitieren werden.

Die Malinahme richtet sich in erster Linie an die Nachwuchsboxer des FC St. Pauli, wird aber — wie
schon in den Jahren zuvor — um geeignete Sportler anderer Vereine und Landesverbande erganzt. Wel-
che Sportler hinsichtlich des Alters, ihres Gewichtes und ihres Erfahrungsgrades in das Trainingslager
passen, finden Sie auf Seite 6 der Ausschreibung naher beschrieben.

In der Regel wird es drei tagliche Trainingseinheiten geben (vormittags, nachmittags und abends). Das
Trainingslager stellt also gewisse Anspriiche an die boxsportliche Motivation und Ausdauer und ist bei al-
lem Spal} keine Ferienfreizeit.

Auf den folgenden Seiten ist alles weitere Wissenswerte rund um das Trainingslager in Ubersichtlicher
Art und Weise zusammengetragen. Sie finden Angaben zur Sportschule, zum Rahmenplan, zu Kosten
und weitere Informationen.

Nach schwierigen Corona-Jahren freuen wir uns, dass die Lage sich nun deutlich entspannt hat und
sportliche MaRnahmen dieser Art wieder nahezu unter Normalbedingungen madglich sind.

Die Boxabteilung des FC St. Pauli richtet dieses Trainingslager ohne jede Gewinnabsicht aus. Den Teil-
nehmern werden die Kosten ausschliellich in der Hohe berechnet, wie sie tatsachlich entstehen (es fin-
det im Endbetrag lediglich eine Aufrundung auf einen glatten Zehnerbetrag statt).

Inflation und steigende Energiekosten haben die Preise in der Sportschule im Vergleich zum Vorjahr et-
was verteuert. Durch Einsparungen an anderer Stelle haben wir die Preise fir das Trainingslager jedoch
nahezu identisch halten kénnen. Teurer als im Vorjahr wird es hauptsachlich wegen des einen zuséatzli-
chen Trainingstages: Statt 4 vollen Trainingstagen sind jetzt 5 volle Tage geplant.

o
R. bt -

Ralf Elfering,
2. Abteilungsleiter,
Leitender Trainer
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1. Ausbildungsinhalte und Ziele des Trainingslagers

Das Trainingslager verfolgt als Ziel die Erweiterung und Festigung der technischen und taktischen Fahig-
keiten der teilnehmenden Sportler. Dazu sind Partneriibungen sowie bedingtes, freies und zum Teil auch
wettkampfnahes Sparring vorgesehen.

Dariiber hinaus flieRen auch theoretische Inhalte ein. Die Ubung von Grundtechniken des Boxens sowie
die Verbesserung von Ausdauer und Kraft stehen in den Trainingseinheiten jedoch nicht im Mittelpunkt.

Die Trainingsgruppe soll mit etwa 14 bis 16 Sportlern so zusammengesetzt sein, dass im Hinblick auf
Leistungsstand, Alter und Gewicht mehrere méglichst homogene Teilnehmerfelder erzielt werden.

Die Zusammenfiihrung solch vergleichbarer Sportler unterschiedlicher Vereine und Landesverbande un-
ter den besonderen, konzentrierten Bedingungen eines Trainingslagers ermdglicht Trainingsimpulse, die
im Trainingsalltag der jeweiligen Heimatvereine nur schwer zu erzielen sind.

Wenn es organisatorisch moglich ist, sollen bei ein oder vielleicht zwei Trainingseinheiten auch Sportler
anderer Vereine zu Gast sein, um die Trainingsmafinahme mit einem neuen Impuls zu versehen.

Damit sich die Sportler méglichst weitgehend auf die veranderten Umstande des Trainingslagers
(neuer Trainingsort, neue Trainingspartner und andere Trainer) einlassen und eine Trainingsge-
meinschaft bilden, ist eine Teilnahme der jeweiligen Heimtrainer nicht vorgesehen. Gastweise Be-
suche eines Heimtrainers zu einer Trainingseinheit sind nach Absprache aber natiirlich méglich.

Die Boxhalle der Sportschule
bietet mit zwei Hochringen und
zwei Flachringen sowie Spiegel-
wénden und Geréten beste Vor-
aussetzungen fiir ein qualitativ
hochwertiges Training.

In den Trainingseinheiten werden
vor allem technisch-taktische Aus-
bildungsinhalte aufgegriffen und
vertieft. Ausdauer und Kraft werden
keine Schwerpunkte sein. Eine hin-
reichende Ausdauer setzen wir al-
lerdings voraus.
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2. Sportliche Voraussetzungen der Teilnehmer, Teilnehmerfeld

Das Trainingslager richtet sich an mannliche Boxer vom 14. bis zum 25. Lebensjahr, die den Sport leis-
tungs- bzw. wettkampforientiert betreiben und bereits Gber eine solide und belastbare technische Grund-
ausbildung, Sparringserfahrung sowie eine hinreichende Kondition verfiigen.

Der sportliche Erfolg der MaRnahme hangt wesentlich davon ab, dass im Rahmen des Trainingslagers
Sportler zusammengefiihrt werden, die im Hinblick auf Alter, Gewicht und Erfahrungsstand sowie sportli-
cher Auffassung im hinreichenden Mal} zusammenpassen.

Ein Verstandnis fir die Unterschiede zwischen den verschiedenen Sparringsarten und die Fahigkeit zu
einem konstruktiven, technisch-taktischem Training werden also vorausgesesetzt.

Im Einzelnen sollten folgende sportliche Voraussetzungen fur eine sinnvolle Teilnahme erflllt sein:
Gesundheit und sportliche Belastbarkeit fiir bis zu 3 Trainingseinheiten je Tag

Grundlegende Deutschkenntnisse, um den Anweisungen und Erklarungen folgen zu kénnen (in Eng-
lisch, Dari bzw. Persisch kann jedoch Ubersetzt werden)

Fuhrbarkeit, Konzentrationsfahigkeit und Fairness im Training

Handgefuhl (Gefuhl fur die Angemessenheit der sportlichen Harte in Partneriibungen und Sparring)
Grundlegende Kenntnisse der Wettkampfbestimmungen des Deutschen Boxsport-Verbandes
Beherrschung aller Grundtechniken in allen Gangarten im freien Sparring

Beherrschung der grundlegenden Verteidigungstechniken im freien Sparring

Fahigkeit, im bedingten Sparring technische und taktische Trainingziele zu verfolgen

Erfahrung mit und Bereitschaft zu (wettkampfnahem) Sparring

Zustimmung der Erziehungsberechtigten und des Heimatvereins zur Teilnahme an der Malihahme

Es zeichnet sich ab, dass fir bestimmte Ausbildungsinhalte und / oder Trainingsablaufe die Teilnehmer
sinnvollerweise in Untergruppen unterteilt werden. Die Teilnehmer sollten also mdglichst zu einer dieser
Gruppen passen:

Alter Gewicht
U15/U17 48-52 kg 0—5 Kampfe
U17 / U19 58— 62 kg 515 Kampfe

u19 65-70kg 10— 20 Kampfe
u22 95110 kg 10— 20 Kampfe
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3. Sportschule Hennef

Die Sportschule Hennef liegt in Nordhein-Westfalen ganz in der Nahe von Bonn auf der gegeniiberlie-
genden, rechten Seite des Rheins (s. Markierung in der Karte unten). Die weitlaufige Anlage befindet
sich am Ausgang des gleichnamigen Ortes am Rande eines Waldes.

Die Sportschule bietet beste Trainingsvoraussetzungen fir viele verschiedene Sportarten. Die Verpfle-
gung ist hochwertig. Fir Tagungen und Theorieunterricht stehen Seminarraume zur Verfiigung.

Fir uns Boxsportler ist die groRe Boxsporthalle interessant. Sie verfigt iber zwei IBA-Hochringe, zwei
Flachringe sowie Sandsacke und eine grofie Freiflache mit Spiegelwanden. Damit erlaubt sie ein hoch-
wertiges Boxtraining in vier Ringen gleichzeitig.

Wegen dieser Voraussetzungen fanden hier schon Vorbereitungen auf Weltmeisterschaften und Olympi-
aden statt.
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Fir die Teilnehmer des Trainingslagers sind in einem Nebengebaude oberhalb des Hauptgebaudes kom-
fortable Zweibettzimmer gebucht, die tiber ein eigenes WC und Dusche verfligen. Zur Boxhalle und zum
Hauptgebaude sind es nur kurze FuBwege Uber das parkahnliche Gelande.
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Die Sportschule Hennef aus der
Luftansicht: Oben rechts am
Waldrand die Boxhalle der
Sportschule. Oben links am
Bildrand das Haus mit den
Unterkiinften

Die Sportler sind in komfortablen 2-
Bett-Zimmern mit eigenem WC
und Dusche untergebracht.
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P>

Ablaufplan

Hinweis: Der Ablaufplan ist eine Grobplanung. Er kann sich im Detail noch andern.
Sonntag, 16.07.2023

Uhrzeit Ort
m Ankunft Sportschule
Boxhalle Ausladen, Einrichten der Boxhalle
Boxhalle Eingangsbesprechung, Zimmerverteilung
Bettenhaus Bezug der Zimmer
Mensa Abendessen
Freizeit
M Bettenhaus Zimmerruhe

Hinweis: Ggf. kdnnen selbstandig anreisende Sportler anderer Vereine nach Absprache am Bahnhof der
Stadt Hennef abgeholt werden.

Montag, 17.07.2023

Uhrzeit Ort

07.30-08.00 Uhr Mensa Frihstick
09.00-12.00 Uhr Sporthalle Leistungsdiagnostik
13.00-14.00 Uhr Mensa Mittagessen
15.00—17.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 1
18.00-18.30 Uhr Mensa Abendessen

20.00-22.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 2
M Bettenhaus Zimmerruhe
Dienstag, 18.07.2023

Uhrzeit Ort

08.00—09.00 Uhr Mensa Fruhstick
Boxhalle Trainingseinheit 3
Mensa Mittagessen
Boxhalle Trainingseinheit 4
Mensa Abendessen
Boxhalle Trainingseinheit 5
M Bettenhaus Zimmerruhe

Mittwoch, 19.07.2023

Uhrzeit Ort

08.00-08.30 Uhr Mensa Frihstick

09.00-14.00 Uhr Exkursion nach Bonn: Haus der Geschichte der BRD
15.00—17.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 6

18.00—18.30 Uhr Mensa Abendessen

20.00—22.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 7

Bettenhaus Zimmerruhe
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Donnerstag, 20.07.2023

Uhrzeit Ort

08.00-—09.00 Uhr Mensa Fruhstiick
10.00-12.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 8
13.00-14.00 Uhr Mensa Mittagessen
15.00—17.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 9
18.00—-18.30 Uhr Mensa Abendessen
20.00—22.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 10
Bettenhaus Zimmerruhe

Freitag. 21.07.2023

Uhrzeit Ort

08.00-—09.00 Uhr Mensa Fruhstiick
10.00-12.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 11
13.00-14.00 Uhr Mensa Mittagessen
15.00—17.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 12
18.00-18.30 Uhr Mensa Abendessen
20.00—22.00 Uhr Boxhalle Trainingseinheit 13

M Bettenhaus Zimmerruhe

Samstag, 22.07.2023

Uhrzeit Ort

08.00-09.00 Uhr Mensa Fruhstiick

09.00-10.00 Uhr Bettenhaus Raumen der Zimmer

10.00-11.00 Uhr Boxhalle Ausraumen der Boxhalle, Beladen der Wagen
Abfahrt
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5. Ausrichter und Ansprechpartner

Das Trainingslager wird ausgerichtet von:

FC St. Pauli von 1910 e.V.
Boxabteilung
Harald-Stender-Platz 1
20359 Hamburg

Fir Fragen im Zusammenhang mit dem Trainingslager:

Ralf Elfering (Organisation und Leitung)

ralf.elfering@st-pauli-boxen.de
Festnetz: 040 - 346 560

Mobil: 0173-1076964

6. Trainer

Folgende Trainer werden das Trainingslager leiten, durchfiihren oder mit Beitragen unterstiitzen:

Trainer und Referenten

Leitung Ralf Elfering FC St. Pauli
A-Lizenz-Trainer DBV/DOSB
Kampfrichter International DBV

m Reza Morvat FC St. Pauli
Co-Trainer

Es kann sein, dass das Team punktuell um Referenten und andere Trainer erganzt wird.
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7. Kosten des Trainingslagers

Die Kosten des Trainingslagers belaufen sich je Teilnehmer auf 550,00 EUR. Darin sind enthalten:
e 6 Ubernachtungen im Zweibettzimmer (Dusche und WC im Zimmer)

e Am Abend der Ankunft das Abendessen

e Am Tag der Abreise das Frihstiick

e Anden 5 vollen Trainingstagen die Verpflegung mit drei Mahlzeiten am Tag einschlieBlich Getranken
(Wasser und Saft) zu den Mahlzeiten (Ausnahme: Der Ausflugstag, an dem kein Mittagessen ange-
boten wird.)

e Die Nutzung der Boxhalle im Rahmen des Trainingsplans

¢ Die Nutzung des Freibades auf dem Gelande der Sportschule in Absprache mit Trainer und unter
Aufsicht eines Trainers

e Sportler anderer Vereine missen die Anreise zur Sportschule prinzipiell selbst organisieren und be-
zahlen. Bei Sportlern aus dem Hamburger Raum oder Sportlern, die auf dem direkten Anreiseweg
der Teams des FC St. Pauli wohnen, kann eventuell nach Absprache eine Mitfahrt / Mithahme ange-
boten werden, sofern in den Vereinsfahrzeugen noch freie Platze sind.

Kosten fiir Mitglieder der Boxabteilung des FC St. Pauli

Mitgiedsstatus Eigenanteil des Kosteniibernahme durch
Sportlers FC St. Pauli

0,00 EUR 550,00 EUR
Mit [ 50,00 EUR 500,00 EUR
Mitglieder mit normalem Beitrag 100,00 EUR 450,00 EUR

Kosten fiir Mitglieder anderer Vereine

Mitgiedsstatus Eigenanteil des Kosteniibernahme durch
Sportlers FC St. Pauli

Mitglied anderer Verein 550,00 EUR 0,00 EUR
Hartefallregelung

Grundsatzlich gilt fur Teilnehmende anderer Vereine, dass sie die Kosten fiir das Trainingslager in voller
Ho6h selbst aufbringen missen.

Wir méchten jedoch dazu beitragen, dass geeignete und motivierte Sportler anderer Vereine auch bei
eingeschrankten finanziellen Moglichkeiten an diesem Trainingslager teilnehmen kdénnen.

In solchen Faéllen kénnen betreffende Sportler oder Vereine uns wegen eines Zuschusses ansprechen.
Die Héhe des Zuschusses richtet sich nach den wirtschaftlichen Verhaltnissen des teilnehmenden Sport-
lers bzw. seines Heimatvereins. Er betragt jedoch maximal 250,00 EUR je Sportler.

Der Zuschuss ist eine freiwillig gewahrte Unterstiitzung der Boxabteilung des FC St. Pauli. Es besteht
kein Anspruch auf einen Zuschuss.
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8. Anmeldung und Bezahlung

Wir mussen der Sportschule Hennef sechs Wochen vor dem Beginn des Trainingslagers verbindlich mit-
teilen, wieviele Sportler teilnehmen werden. »Verbindlich« heift, dass uns ab diesem Zeitpunkt als Ver-
ein die vollen Kosten fir die gemeldeten Teilnehmer entstehen.

Daher erwarten wir die verbindliche Anmeldung der Teilnehmer und die volistindige Bezahlung
der Eigenanteile bis spatestens zum 31.05.2023.

Achtung: Liegen schon vor dem 31.05.2023 ausreichend Anmeldungen von passenden Sportlern vor, ist
die Moglichkeit einer Anmeldung auch vor dem Ablauf der Anmeldefrist beendet (First come, first serve).

Eine Anmeldung ist dann wirksam, wenn folgende vier Bedingungen erfillt sind:

1. Die Anmeldung ist schriftlich auf dem beiliegenden Formular bis zum Ablauf des 31.05.2023 bei der
Boxabteilung des FC St. Pauli eingegangen.

2. Das Formular ist vollstandig ausgefillt und im Falle minderjahriger Sportlervon einer erziehungs-
bzw. sorgeberechtigten Person unterzeichnet.

3. Im Falle von Sportlern, die anderen Vereinen angehéren, hat der zustandige Vereinstrainer der Teil-
nahme zugestimmt.

4. Der Eigenanteil wurde vollstandig fristgerecht bis spatestens bis zum 31.05.2023 bezahilt.

Die Anmeldung ist an den Trainingstagen in der Halle abzugeben oder an folgende Adresse zu senden:

FC St. Pauli von 1910 e.V.
Boxabteilung
Harald-Stender-Platz 1
20359 Hamburg

Die Zahlung des Eigenanteils ist bis zum 31.05.2023 auf folgendes Konto vorzunehmen, damit die
Anmeldung wirksam wird:

Bankverbindung des FC St. Pauli

Kontoninhaber: FC St. Pauli Boxen

DE12 2019 0003 0019 4668 11

=] [oH GENODEF1HH2

Hamburger Volksbank eG
Verwendungszweck: Trainingslager 2023 + Name des Sportlers

Die Mdglichkeiten von Barzahlungen oder Ratenzahlungen sind eine Ausnahme und bitte wir vorab mit
uns abzustimmen.

9. Stornierungen, Rucktritte

Bitte beachten: Die Anmeldung zum Trainingslager ist verbindlich. Es besteht kein Anspruch auf Erstat-
tung der bezahlten Eigenanteile, wenn ein angemeldeter Sportler nicht am Trainingslager teilnehmen
kann. Dies gilt ausdriicklich auch fir Falle, die der Teilnehmer nicht zu verantworten hat (z.B. Krankheit,
Corona-Infektion, Verletzung oder héhere Gewalt).

Im Falle von Stornierungen oder Riicktritten werden wir uns nattrlich um Schadensbegrenzungen bemi-
hen. Sollte uns die Sportschule Hennef hier entgegenkommen, werden wir dies an den betreffenden Teil-
nehmer weiterleiten, wenn seine Teilnahme nicht durch den FC St. Pauli bezuschusst war.

Sollte der FC St. Pauli fir den betreffenden Teilnehmer jedoch Kosten ibernommen haben (entweder,
weil er Mitglied des FC St. Pauli ist oder weil er von der Hartefallregelung profitieren konnte), so stehen
die Interessen des Vereins an erster Stelle.
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Etwaige Nachlasse der Sportschule werden in diesen Fallen nur dann und in dem Mafe an den betref-
fenden Sportler weitergereicht, wenn und insoweit sie die Hohe der durch den Verein geleisteten Kosten-
Ubernahme Uberschreiten.

Bitte beachsten Sie auch die Abschnitte Nr. 10 (Ausschluss von der Teilnahme) und 13 (Coronamaf3nah-
men).

10. Ausschluss von der Teilnahme

Es besteht kein Anspruch auf Erstattung der bezahlten Eigenanteile, wenn ein Teilnehmer

e wegen einer Corona-Infektion oder einer im Verdachtsfall verweigerten Testung nicht mehr am Trai-
ningslager teilnehmen kann.

e wegen einer wahrend der MaRnahme auftretenden Erkrankung oder Verletzung nicht mehr oder
nicht mehr in vollem Umfang am Trainingslager teilnehmen kann.

e aus disziplinarischen Grinden von der MalRnahme ausgeschlossen werden muss.

11. Nitzliche Hinweise

Die Verpflegung (3 Mahlzeiten je Tag inkl. Tischgetranke) ist im Preis inbegriffen. Eine Ausnahme ist der
Ausflugtag, an dem die Teilnehmer sich mittags auf eigene Kosten verpflegen missen. Es empfiehlt sich
daher die Mitnahme eines kleinen Taschengeldes.

Die Teilnehmer werden das Gelande der Sportschule i.d.R. gar nicht verlassen kdnnen. Einkaufsmaglich-
keiten sind fuRlaufig nicht ohne Weiteres erreichbar.

Der Zugang zum WLAN muss gesondert in der Sportschule gebucht und bezahlt werden.

Auf dem Gelande ist ein Freibad, das ausschlieRlich von Gasten der Sportschule genutzt werden darf.
Minderjahrige dirfen dort nur unter Aufsicht eines Trainers schwimmen.

12. Checkliste fiir Teilnehmer

Bitte insbesondere an folgende Dinge denken:

Bandagen, Boxhandschuhe (12 Unzen oder mehr), Zahnschutz, ggf. eigener Kopfschutz, Geratehand-
schuhe, Springseil, Sportkleidung in ausreichendem Umfang zum Wechseln

Ggf. Schwimmzeug

Schreibblock, Stifte
Ggf. notwendige Medikamente

13. CoronamafBnahmen

Die Corona-Lage hat sich in den zurlickliegenden Monaten deutlich entspannt. Anders als im Jahr 2022
werden wir in diesem Jahr keine Impfungen und Testungen als Voraussetzung der Teilnahme festlegen.
Wir empfehlen jedoch die Durchfiihrung von Schnelltestungen auf COVID-19 vor dem Antritt der Reise.

Bei Symptomen von Atemwegserkrankungen (z.B. Schnupfen, Husten, Halsschmerzen) wahrend des
Trainingslagers behalten wir uns allerdings vor, Schnelltestungen auf COVID-19 durchzufihren. Dazu
werden Schnelltests vorgehalten. Bei einem einem positiven Schnelltestergebnis

e ist dem Betroffenen die Fortfihrung des Trainingslagers nicht mehr mdéglich.

e kann der Betroffene nicht mehr im Doppelzimmer Ubernachten. Er muss das Trainingslager verlas-
sen oder (sofern seitens der Sportschule moéglich) in ein Einzelzimmer wechseln.

e kann die Riickreise des Betroffenen mit der Reisegruppe nicht mehr garantiert werden.
Das gleiche wie flr einen positiven Schnelltest gilt bei Verweigerung eines Schnelltests.
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Die infolge dieser MalBnahmen ggf. entstehenden Mehrkosten fiir eine andere oder langere Unterbrin-
gung, Verpflegung und Riickreise sind vom Teilnehmer selbst zu tragen. Ein Anspruch auf komplette
oder anteilige Erstattung der Kosten flir das Trainingslager besteht in diesem Fall nicht.

Ein positives Schnelltestergebnis kann jedoch durch einen anschlieRenden PCR-Test mit negativem Er-
gebnis nichtig gemacht werden. Das Trainingslager kann in diesem Fall wie gewohnt fortgeflhrt werden.
Die Kosten fiir einen PCR-Test hat der Sportler selbst zu tragen. Ein Anspruch auf anteilige Erstattung
der Kosten fiir das Trainingslager besteht in diesem Fall nicht.

14. Datenschutzbestimmungen

Im Zusammenhang mit dem Trainingslager verarbeiten wir personenbezogene Daten. Diese werden von
uns vertraulich behandelt und nach den geltenden Gesetzen — insbesondere der Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO) und des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG-neu) — verarbeitet. Mit unseren Daten-
schutzbestimmungen wollen wir Sie informieren, welche personenbezogenen Daten wir von lhnen erhe-
ben, zu welchen Zwecken und auf welcher Rechtsgrundlage wir sie verwenden und gegebenenfalls wem
wir sie offenlegen. Darlber hinaus werden wir Ihnen erklaren, welche Rechte |hnen zur Wahrung und
Durchsetzung lhres Datenschutzes zustehen.

§ 1 Begriffsklarungen

Unsere Datenschutzbestimmungen enthalten Fachbegriffe, die in der DSGVO und dem BDSG-neu ste-
hen. Zu lhrem besseren Verstandnis wollen wir diese Begriffe in einfachen Worten vorab erklaren:

(1) »Personenbezogene Daten« sind alle Informationen, die sich auf eine identifizierte oder identi-
fizierbare Person beziehen (Art. 4 Nr. 1 DSGVO). Angaben einer identifizierten Person kdnnen
z.B. der Name oder das Geburtsdatum sein. Personenbezogen sind aber auch Daten, bei de-
nen die Identitat nicht unmittelbar ersichtlich ist, sich aber ermitteln lasst, indem man eigene
oder fremde Informationen kombiniert und so erfahrt, um wen es sich handelt. Relevant sind
hier alle Informationen, die in irgendeiner Weise einen Riickschluss auf eine Person zulassen.

(2) Unter einer »Verarbeitung« versteht Art. 4 Nr. 2 DSGVO jeden Vorgang im Zusammenhang
mit personenbezogenen Daten. Dies betrifft insbesondere das Erheben, das Erfassen, die Or-
ganisation, das Ordnen, die Speicherung, die Anpassung oder Veranderung, das Auslesen,
das Abfragen, die Verwendung, die Offenlegung, Ubermittlung, Verbreitung oder eine andere
Form der Bereitstellung, den Abgleich oder die Verkniipfung, die Einschrankung, das Léschen
oder die Vernichtung von personenbezogenen Daten.

§2 Verarbeitungsrahmen
Im Rahmen der Vorbereitung und Durchflhrung des Trainingslagers verarbeiten wir die nachfolgend im
Einzelnen aufgefihrten personenbezogenen Daten von lhnen:

a) Mail-Adresse(n) und Telefonnummer(n) der teilnehmenden Sportler sowie ihrer Trainer und
/oder der erziehungs- oder sorgeberechtigten Personen

b) Name, Vereinszugehorigkeit, Verbandszugehorigkeit, Geburtsdatum, Geschlecht, Gewicht
und Kampfbilanz (Anzahl der Kdmpfe unterschieden nach Siegen, Niederlagen und Unent-
schieden) sowie gewonnene Titel der teilnehmenden Sportler

c) Angaben zur Gesundheit der teilnehmenden Sportler, sofern sei fur die Durchfihrung der
MaRnahme von Bedeutung sind

d) digitale Foto- und/oder Filmaufnahmen

Wir verarbeiten nur Daten von Ihnen, die Sie uns im Rahmen der Anmeldung angeben oder die durch
Foto- und/oder Filmaufnahmen im Rahmen der Malinahme entstehen. lhre Daten werden ausschlief3lich
von uns verarbeitet. Eine Datenlibermittlung in Drittstaaten findet grundsatzlich nicht statt und ist auch
nicht geplant.

§ 3 Beschreibung der Verarbeitung

Die Daten der Sportler werden
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a) erhoben, gespeichert und miteinander verglichen bzw. herangezogen, um die Trainings-
mafnahmen effizient und sicher planen zu kénnen.

b) fur die Berichterstattung des ausrichtenden Vereins uber die von ihm durchgefihrte Maf3-
nahme genutzt.

§4 Zweck

Die Verarbeitung der Daten erfolgt, um das Trainingslager planen und durchftihren zu kdnnen. Die Verar-
beitung der Daten erfolgt auRerdem, um Uber diese Veranstaltung und einzelne Kdmpfe und deren Aus-
gang berichten zu kénnen.

§ 5 Rechtsgrundlage

Die Verarbeitung ist zur Wahrung der Gberwiegenden berechtigten Interessen des Verantwortlichen erfor-
derlich (Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO). Unser berechtigtes Interesse liegt in dem oben benannten Zweck, mit
der Durchfihrung von Wett- und Sparringskampfen und den Berichten dariiber zur Entwicklung des
Sports und der ausiibenden Sportler beizutragen.

§ 6 Speicherdauer

Die Daten werden geldscht, sobald sie fir die Erreichung des Zweckes ihrer Erhebung und Verarbeitung
nicht mehr erforderlich sind.

§ 7 Betroffenenrechte

Im Hinblick auf die oben beschriebene Datenverarbeitung durch unser Unternehmen stehen lhnen die
folgenden Betroffenenrechte zu:

a) Auskunft (Art. 15 DSGVO): Sie haben das Recht, von uns eine Bestatigung dariber zu ver-
langen, ob wir Sie betreffende personenbezogene Daten verarbeiten. Ist dies der Fall,
steht lhnen unter den in Art. 15 DSGVO genannten Voraussetzungen ein Recht auf Aus-
kunft Uber diese personenbezogenen Daten und auf die in Art. 15 DSGVO aufgefihrten
weiteren Informationen zu.

b) Berichtigung (Art. 16 DSGVO): Sie haben das Recht, von uns unverziiglich die Berichti-
gung Sie betreffender unrichtiger personenbezogener Daten und ggf. die Vervollstandi-
gung unvollstandiger personenbezogener Daten zu verlangen.

c) Loéschung (Art. 17 DSGVO): Sie haben das Recht, von uns zu verlangen, dass Sie betref-
fende personenbezogene Daten unverziiglich geléscht werden, sofern einer der in Art. 17
DSGVO im einzelnen aufgefihrten Griinde zutrifft, z. B. wenn lhre Daten fiir die von uns
verfolgten Zwecke nicht mehr bendtigt werden.

d) Einschrankung der Datenverarbeitung (Art. 18 DSGVO): Sie haben das Recht, von uns die
Einschrankung der Verarbeitung zu verlangen, wenn eine der in Art. 18 DSGVO aufgefiihr-
ten Voraussetzungen gegeben ist, z. B. wenn Sie die Richtigkeit Ihrer personenbezogenen
Daten bestreiten, wird die Datenverarbeitung fiir die Dauer eingeschrankt, die uns die
Uberpriifung der Richtigkeit Ihrer Daten erméglicht.

e) Datenibertragbarkeit (Art. 20 DSGVO): Sie haben das Recht, unter den in Art. 20 DSGVO
aufgefiihrten Voraussetzungen, die Herausgabe der Sie betreffenden Daten in einem
strukturierten, gangigen und maschinenlesbaren Format zu verlangen.

f)  Widerruf von Einwilligungen (Art. 7 Abs. 3 DSGVO): Sie haben das Recht, bei einer Verar-
beitung, die auf einer Einwilligung beruht, lhre Einwilligung jederzeit zu widerrufen. Der Wi-
derruf gilt ab dem Zeitpunkt seiner Geltendmachung. Er wirkt mit anderen Worten fur die
Zukunft. Die Verarbeitung wird durch den Widerruf der Einwilligung also nicht riickwirkend
rechtswidrig.

g) Beschwerde (Art. 77 DSGVO): Wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung der Sie
betreffenden personenbezogenen Daten gegen die DSGVO verstdflt, haben Sie das Recht
auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehérde. Sie kdnnen dieses Recht bei einer Aufsichts-
behdrde in dem EU-Mitgliedstaat ihres Aufenthaltsorts, ihres Arbeitsplatzes oder des Orts
des mutmalRlichen VerstoRRes geltend machen.
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h) Verbot automatisierter Entscheidungen/ Profiling (Art. 22 DSGVO): Entscheidungen, die fiir
Sie rechtliche Folge nach sich ziehen oder Sie erheblich beeintrachtigen, dirfen nicht aus-
schlieBlich auf eine automatisierte Verarbeitung personenbezogener Daten — einschliel3lich
eines Profiling — gestitzt werden. Wir teilen lhnen mit, dass wir im Hinblick auf Ihre perso-
nenbezogenen Daten keine automatisierte Entscheidungsfindung einschlie8lich Profiling
einsetzen.

§ 8 Widerspruchsrecht nach Art. 21 DSGVO

Wenn wir personenbezogene Daten von |hnen auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit f DSGVO (zur Wah-
rung Uberwiegender berechtigter Interessen) verarbeiten, haben Sie das Recht, unter den in Art. 21
DSGVO aufgeflihrten Voraussetzungen dagegen Widerspruch einzulegen. Dies gilt jedoch nur, soweit
Grunde vorliegen, die sich aus lhrer besonderen Situation ergeben. Nach einem Widerspruch verarbei-
ten wir lhre personenbezogenen Daten nicht mehr, es sei denn wir kbnnen zwingende schutzwirdige
Grunde fir die Verarbeitung nachweisen, die Ihre Interessen, Rechte und Freiheiten Uberwiegen. Wir
missen die Verarbeitung ebenfalls nicht einstellen, wenn sie der Geldendmachung, Austbung oder Ver-
teidigung von Rechtsanspriichen dient. In jedem Fall — auch unabhangig von einer besonderen Situation
— haben Sie das Recht, jederzeit Widerspruch gegen die Verarbeitung Ihrer peronenbezogenen Daten
fur Direktwerbung einzulegen.

§9 Verantwortlicher

Verantwortlich fur die Datenverarbeitung ist:

FuRball-Club FC St. Pauli von 1910 e.V.
Harald-Stender-Platz 1

20359 Hamburg

Tel.: 040 - 3178740

Vertreten durch den Vorstand: Oke Géttlich (Prasident), Christiane Hollander, Carsten Héltkemeyer, Joa-
chim Pawlik, Jochen Winand (Vizeprasidenten)

§ 10 Datenschutzbeauftragter
Wir haben fir unseren Verein einen externen Datenschutzbeauftragten bestellt. Sie erreichen ihn unter:

Arne Platzbecker, HABEWI GmbH & Co KG, Palmaille 96, 22767 Hamburg
Tel.: 040 - 18189800, Fax: 040 - 18189099, Mail: datenschutz@habewi.de
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